
ESSENSPLANUNG
KW2 

MONTAG

Curry Geschnetzeltes

D I ENSTAG

Würstchen Gulasch

MIT TWOCH

Thunfisch Röstkartoffel Salat 

DONNERSTAG

Kartoffel Brokkoli Gratin

F R E I TAG

Hähnchen Süß-Sauer

SAMSTAG

Lauwarmer Kartoffelsalat

SONNTAG

Schweinemedaillons im
Speckmantel

https://www.einfachmalene.de/kostliches-curry-geschnetzeltes/
https://www.einfachmalene.de/leckeres-wuerstchen-gulasch/
https://www.einfachmalene.de/thunfisch-roestkartoffel-salat/
https://www.einfachmalene.de/thunfisch-roestkartoffel-salat/
https://www.einfachmalene.de/schnelles-kartoffel-brokkoli-gratin-mit-bechamelsauce-auch-fuer-den-thermomix/
https://www.einfachmalene.de/haehnchen-suess-sauer/
https://www.einfachmalene.de/warmer-honig-senf-kartoffelsalat-mit-rucola-und-speck-eine-geniale-kombination/
https://www.einfachmalene.de/schweinemedaillons-im-speckmantel-mit-curry-sauce/
https://www.einfachmalene.de/schweinemedaillons-im-speckmantel-mit-curry-sauce/

