MONTAG

DIUVEC RETS CEVAPCICT AIVAR &
KRAUTSALAT

DIENSTAG

SOMMERLICHER BULGURSALAT

MITTWOCH

KROSSE PARMESAN THYMIAN POMMES

DONNERSTAG

TOMATENPASTA MIT ZARTEM
RINDFIEISCH

FREITAG

GEMUSELASAGNE _ i
BT A
SAMSTAG o :

AJVAR SUPPE MIT HACKFIEISCH

SONNTAG

NUDEIN MIT TOMATENSAUCE



https://www.einfachmalene.de/djuvec-reis-mit-cevapcici-so-lecker-und-schnell/
https://www.einfachmalene.de/djuvec-reis-mit-cevapcici-so-lecker-und-schnell/
https://www.einfachmalene.de/sommerlicher-bulgursalat/
https://www.einfachmalene.de/perfekte-selbstgemachte-pommes-super-kross-mit-thymian/
https://www.einfachmalene.de/aromatische-tomatenpasta-mit-zartem-rindfleisch/
https://www.einfachmalene.de/geniale-gemueselasagne-fuer-gemuesemuffel/
https://www.einfachmalene.de/aromatische-ajvar-suppe-mit-hackfleisch/
https://www.einfachmalene.de/nudeln-mit-tomatensauce/

